european

cancer

ORGANISATION

Tisztelt érdeklGdEk!

Hérom évvel ezel6tt, 2021 februdrjéban az Eurdpai Bizottsag bejelentette az eurdpai rakellenes
tervet, amely egy atfogo és ambiciozus kezdeményezés a rak elleni kiizdelemben. A terv f6 célja,
hogy 2030-ra jelentSsen csokkentsiik a rak okozta halilozasokat és javitsuk a rakbetegek
életmingségét.

Az elmdlt években szdmos intézkedést hoztak a megel6zés, a korai felismerés, a kezelés és az
életmindség javitisa érdekében. A dohanyzas visszaszoritdsa, az egészséges életmdd
népszer(sitése, a szlirprogramok kiterjesztése mar most is érezteti hatasat. A kutatisok
finanszirozasanak novelésével pedig Gj, hatékonyabb terdpidk keriilhetnek a betegekhez. Az
Eurdpai Bizottsag jelent6s Gsszeget, 4 millidrd eurdt, forditott a rakellenes terv finanszirozasara.
A finanszirozds lehetévé teszi, hogy az EU tagorszagai Uj programokat inditsanak a rak elleni
kiizdelem érdekében.

Mindezekben kulcsszerepet jatszik az Eurdpai Rakszervezet - European Cancer Organisation
(ECO) - amely dsszefogja és képviseli az eurdpai rakellenes civil szervezeteket és szakembereket.
Az ECO aktivan részt vesz a dontéshozatalban, a rikellenes politikak alakitdsaban és a lakossag
téjékoztatasdban. Az Eurépai Rékszervezet elkStelezett a rak elleni kiizdelem mellett. Az ECO az
eurdpai rakellenes terv egyik kiemelt partnere.

Ugyanakkor még sok a tennivalénk. A lakossdg egészségtudatossaganak erdsitése, az
életmodbeli kockdzati tényez6k csbkkentése mindannyiunk feladata. Ehhez elengedhetetlen a
rendszeres szlirvizsgalatokon vald részvétel is. A tudomény fejlGdésétsl varhatjuk az uj
diagnosztikai médszerek és célzott terapidk kidolgozasat. A déntéshozoknak pedig a prevenciés
és ellatorendszer fejlesztését kell szem el6tt tartaniuk.

A rék elleni kiizdelemhez azonban nemcsak az EU intézményeinek és a tagallamoknak van
feladata. A tudomany, a déntéshozok, a betegszervezetek és a lakossag is fontos szerepet
jatszhat a terv sikerében.

A tudomanytdl varjuk, hogy tovabbra is folytassa a rakkutatdsokat, és ujabb és hatékonyabb
kezeléseket fejlesszen ki.

A dontéshozoktd! varjuk, hogy biztositsdk a szilkséges forrdsokat a rakellenes terv

megvaldsitéasdhoz, és hogy olyan jogszabalyokat hozzanak, amelyek el8segitik a rak elleni
kiizdelmet.
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A betegszervezetekt6l varjuk, hogy tdmogassdk a betegeket és csalddjaikat, és hogy segitsenek
a rakellenes tudatossag névelésében.

Az eurcpai rakellenes terv egy fontos Iépés a rék elleni kiizdelemben. Azonban a terv sikeréhez
a fenti szereplék egylittmiikodése sziikséges. Csak akkor érhetiink el jelentds eredményeket, ha
mindenki megteszi a részét.

Magyarorszagon is jelent6sek a rdk okozta kihivasok. Csak kézos eréfeszitéssel érhetjiik el, hogy
2030-ra Magyarorszdgon is jelentdsen javulion a daganatos betegségek gydgyitdsa és
megel6zése. Ehhez kérem az Onok egylittm(ikodését és tamogatdsat!

Koszénom a figyelmet!

Dr. Dégi Laszlo Csaba
Eurdpai Rakszervezet elndke
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